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施設概要

運営主体 医療法人社団 俊葉会

施 設 名 ひだまりの郷

事業内容 短期入所

所 在 地 兵庫県朝来市和田山町宮田241

併設事業所 馬庭内科医院 （宮田216)

敷地面積 726.80㎡（219.86坪）

建築面積 434.31㎡

延べ面積 795.33㎡

構 造 鉄筋コンクリート造 地上2階建

住 居 数 23床 （個室：12室 二人部屋：1室 ３人部屋：3室）

開 設 日 平成24年10月1日

お問い合わせ

受付時間 9：00～17：00まで

電話番号 079-670-0055 fax 079-670-0056

ホームページ https://www.shunyokai.or.jp

俊葉会

ひだまりの郷

ＪＲ山陰本線和田山駅

からバスで 10 分、宮田
バス停下車後、徒歩 5 
分

２階から外を見た風景



一日当たりの料金目安 （一割負担） 2024年4月～
個 室 多床室

要支援1 3,067円 2,751円
要支援2 3,177円 2,861円
要介護1 3,219円 2,903円
要介護2 3,288円 2,972円
要介護3 3,361円 3,045円
要介護4 3,431円 3,115円
要介護5 3,500円 3,184円

※その他：各種加算がかかります。

※食事は１食毎にお支払いいただきますが、上記表では３食含んだ料金記載と

なっています。

ご利用料金について 2024

普通食 ソフト食 ムース食 ミキサー食

歯で噛める食事形態

です。プロの職人によ

る調理、味付けにより、

美味しく彩がよいです。

普通の硬さのため、

「噛む力の維持」に役

立ちます。

歯茎で潰せる食事形

態です。

食感を柔らかく「食べ

やす」くするだけでなく

見た目にもこだわって

います。

舌で潰せる食事形態

です。

１番に味付けを重視し、

食欲に繋がることをポ

イントとしています。

潰す必要がない食事

形態です。飲み込む

力が弱くなった方にお

召し上がりいただく食

事になるため、「滑ら

かさ」と「のど越しの良

さ」にこだわっています。

お食事
より安全に美味しくお食事を召し上がって頂くために、

下記４種類の献立をご提供させて頂きます。

〇薬日数分：必ず分包したものをお持ちください。

〇お薬手帳：お持ちでない方は、薬局のお薬情報

〇処置道具一式

〇着替え用の服を一着：施設で洗濯します。

名前を書き、乾燥機に入れてもいいものをお持ちくだ

さい。

〇口腔ケアセット：歯ブラシ、義歯ケース等

〇髭剃り（男性）

〇携帯電話：ご自分で管理ができる方、依存している方。

※お荷物は必要最低限にお願いいたします。

※オムツ、タオル類は施設の物を使用します。

※貴重品の管理は行っていませんので、ご遠慮ください。

ご持参頂くもの

１階共有スペース

「要支援」「要介護」と認定された方が利用できます。

介護する方の介護負担軽減や、一時的に介護ができない場合に短期間受

け入れを行います。宿泊中は、在宅で生活されている高齢者の病状に合わ

せて、日常生活全般の介護を受けることができるサービスです。

２階共有スペース

短期入所施設（ショートステイ）

機能訓練

個室

多床室


